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　3年間続いた新型コロナ感染症に対して、入居者が
外出可能なケアハウスという高齢者施設で出来るこ
とは、多くありませんでした。
　外出・面会制限では、今年の8月と12月に厳しく制
限し、病院以外への外出禁止、県外・市外の方の面会
禁止等、強く制限を掛けたこともありました。
　また、感染対策においても、基本の感染対策を遵守、
施設の衛生管理保全を尽くしながら、例えば、「富山・
石川県のコロナ発生状況」として、市町村別に感染状
況を毎月図示して入居者にお伝えする他、ご家族が
離れておられる方には、ワクチン接種予約と送迎、お
体の調子が優れない方には、小矢部福祉会での抗原
検査手配と送迎も行ってまいりました。ほとんどの
入居者の方は、ワクチン5回接種済みとなっておられ
ます。
　しかしながら、入居者の皆様には、密になるイベン
トの中止、食事の際には、各階毎に食事時間をずらし、

レストラン会食人数を減らし、テーブルにアクリル
板を設置する等、濃厚接触者を減らす工夫も行いま
した。加えて、会食・入浴時の懇談を楽しみにされて
いる入居者もおられましたが、マスクを外している
ことから黙食・黙浴に努めていただきました。
　おかげさまで、当施設での感染者は少数にとどまり、
現在、感染者はおられません。今後については、高齢
者施設なのでマスク着用のままですが、5月8日以降
であれば、通い慣れた病院で、新型コロナ感染症であっ
ても受診可能になると伺っています。
　朝の来ない夜はないと言います。これからも、入居
者一人一人を大切に、活き活きとした時間を過ごし
ていただくためにも、居住環境の衛生管理に努めて
まいりますので、ご家族のご面会・ご支援・ご協力を
よろしくお願い申し上げます。

 ケアハウスおやべ　施設長　川 田 保 則 　
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令和４年度 ケアハウスの思い出

富山市
ますのすし本舗  源

「ますのすしミュージアム」

12月9日 10月19日

5月31日

4月28日 4月12日

お花見
（石川県津幡町）

砺波市
「スシロー」

日帰り旅行

砺波市庄川町 「鮎の里」
南砺市 「道の駅井波」

7月19日
11月11日

金沢国際ホテル（石川県金沢市）
白山比咩神社（石川県白山市）

倶利伽羅不動寺
西之坊鳳凰殿

小矢部川河川敷
　　　　「千本桜」

お花見
（南砺市福光町）



令和４年度 施設行事の一コマ

祝米寿

ご健康で幸多き一年となられ
ますようお祈り申し上げます。

昨年は、4人の皆様が
米寿を迎えられました。

令和4年
6月24日／11月11日

　大谷中学校生徒
さんより「手縫いの
雑巾」を寄付してい
ただきました。

寄付金

寄付品

加賀谷　武夫 様

長谷川　睦子 様

ご寄付
ありがとうございました

副住職　立島　秀哲　様

3月14日慰労会2月15日

9月20日

「講話会」 称名寺

　ケーキとこころ
ばかりのプレゼント
をお渡ししました。



　コロナ感染症が世界に流行してから3年が過ぎ
未だに終息に至っておりませんが、世の中は、少
しずつコロナ前の日常に戻りつつあります。今後
は、感染対策を継続しながら、余暇活動を楽しみ
たいと思っています。 広報委員：福嶋　憲彦

面会の制限についてのお知らせ
面会される場合は、

マスクの着用と施設に入られた時の手洗い手指消毒、検温
をお願いします。

※マスクはご自宅からご持参ください。
※37.5℃以上の熱のある方は面会をお断りします。
※2週間以内の海外渡航歴のある方の面会をお断りします。
※状況により制限の変更があります。

近況情報については、ホームページをご覧ください。（ホームページ https://kea-oya.com）

月 日 行　事　内　容

4 12 お花見　南砺市福光町「千本桜」
28 お花見　津幡町「倶利伽羅不動寺」

5 31 外　食　金沢市「金沢国際ホテル」
7 19 外　食　砺波市「スシロー」
9 20 米寿の祝い

28 外　食　砺波市「スシロー」
10 19 外　食　砺波市「鮎の里」
11 17 外　食　富山市「源　ますのすし」
2 15 慰労会（ケーキと日用品プレゼント）
3 講話会（称名寺）

そ の 他 の 施 設 行 事

頭の体操 月３回
体操 週４回
和みのヨーガ教室 月２回
折り紙 月１回
筆写 月２回
喫茶 週１回
映画 月１回
ピアノを囲んでコーラス 月１回
手工芸 月１回

月 日 行　事　食

4 4 お花見弁当
14 中華ランチ

5 1 開所祝膳
20 和食ランチ

6 17 行楽膳
7 7 七夕メニュー

12 洋食ワンプレート料理
8 4 土用の丑の日「うな丼」

15 精進料理
30 鷲島お祭りメニュー

9 15 太巻きいなり定食
19 敬老の日祝い膳

10 11 うな丼
20 サンドウィッチランチ
26 おにぎり定食

11 16 紅葉弁当
25 お寿司ランチ

12 15 海鮮丼ランチ
24 クリスマスメニュー

1 4 お神酒食
7 七草粥

11 三種お餅定食
30 お寿司とお刺身定食

2 3 節分メニュー
17 カニ鍋定食

3 3 ひな祭りメニュー
16 ご当地メニュー
30 鷲島お祭りメニュー


